TEAM
SPORTIA

Namn: Magnus Carlund

Alder: 47 och ett halvt.

Yrke: Egen/Saljare

Tranare for lag: Dam

Vad &r din bakgrund inom fotbollen?

Borjade spela vid 6 ars alder och slutade vid 22 med négra ar extra senare pa lagre nivaer.

Varfor valde du att bli ledare?

Det var lika sjalvklart som att borja spela. Fick fragan nar dottern var 6 ar och tackade ja
direkt. Har egentligen inte reflekterat dver varfor @)

Hur lange har du varit aktiv som ledare?

Sedan 2008

Vad ar det basta med att vara ledare?

Att fa ta med mig manniskor till platser de tidigare aldrig har besokt.

Vad har du for uppgifter som ledare i ditt lag?

Allt och inget. Vi ar ett valdigt bra team som hjalps at med det mesta aven om jag har
huvudansvaret.

Vad har du for tidigare anknytning till Ytterby 1S?

Mamma och pappa har lagt nagra ar pa Yttern i olika uppdrag. Nar jag var liten trodde jag att
Yiterns kansli var en normal plats for alla barn att véxa upp i @
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Vad ar det béasta med Ytterby 1S?

Jag har fatt se och uppleva Harry Karlsson och vad den hér féreningen betydde fér honom.
Det engagemanget och den karleken han hade till klubben finns fortfarande kvar, och gar
som osynliga vagor genom det mesta i féreningen. Allt fran minsta knatten till den aldsta
senioren. Att fa vara en del av den gemenskapen gor mig stolt, glad och oerhort tacksam.

Hur ser dina forvantningar ut infér ditt nya uppdrag som huvudtranare i Ytterby 1S?

Att vi skall ha en séasong som &r full av skratt och dar vi skapar en miljo dar det ar OK att
misslyckas. Om man kommer till Yttern val forberedd, bade som spelare och ledare, med
installningen att dagens traning skall bli valdigt bra. D& kommer en mindre bra traning
fortfarande vara inom grénserna for det vi normalt kallar for "bra”.

Hur kéanns det infor kommande sdsong?

Mycket bra! Harliga tjejer och bra kollegor i en inspirerande miljo. Vad kan bli battre?

Hur gor du for att ladda upp pé béasta satt infor sasongstart?

Mycket egentraning med langa I6ppass i skogen. Ocksa tid dar hjarnan ar helt avkopplad
fran fotboll. For snart rullar det igang och da ar det 6 manader som ar valdigt intensiva.
Vad gillar du att gora pa din fritid, nar du inte haller pa med fotbollen?

Kollar lite for mycket pa TV. Mycket serier och framforallt Premier League. Missar inte
manga matcher pa en sasong. Mycket traning, bade I6pning och gym. Aven en hel del egna
studier som handlar om kost, somn och traningslara.

Vilken k&nd person skulle du vilja traffa och varfor?

En kaffe med Pia Sundhage ligger hégt pa onskelistan. For att prata om fotboll, livet och allt
daremellan.



